








NAM HAÛI KYÙ QUY NOÄI PHAÙP TRUYEÄN 

QUYEÅN 2 
 

1- Y thöïc laø choã caàn: 
Coù ñaõi hình luïy, nhôø y thöïc maø môùi giuùp, khoâng sanh dieäu trí, 

nöông lyù dieät maø môùi khôûi. Neáu kia thoï duïng traùi nghi lieàn chieâu caûm 
böôùc böôùc toäi, laéng taâm maát pheùp taéc beøn gaây ra nieäm nieäm meâ, vì ñaây 
ôû trong thoï duïng, ngöôøi caàu giaûi thoaùt thuaän lôøi thaùnh maø thoï duïng, ôû 
choã laéng loøng taäp lyù phuø hôïp tieân giaùo ñeå laéng loøng, lieàn caàn cuùi nhìn 
sanh nhai (cuoäc soáng), laø lao nguïc meâ soáng, ngöôùc nhìn bôø tòch laøm cöûa 
troáng ngoä tòch, môùi coù theå ñaäu thuyeàn phaùp nôi beán khoå, baøy ñuoác hueä 
soi ñeâm daøi. Nhöng ôû choã cheá ñaép y phuïc vaø nghi aên uoáng, neáu trì phaïm 
roõ raøng Luaät coù thaønh pheùp taéc, haøng môùi hoïc cuõng bieát troïng khinh, 
ñaây thì ñöôïc maát cuoäc haïn ôû ngöôøi khaùc, voán chính laø khoâng phieàn baøn 
baïc, töï coù hieän traùi Luaät kieåm nghieäm maø ñem laøm kim chæ nam. Hoaëc 
coù theå taäp tuïc sanh thöôøng cho laø kia khoâng loãi. Hoaëc ñaïo, Phaät sanh taây 
quoác, kia xuaát gia thì nöông hình nghi nöôùc taây, ta ôû ñoâng xuyeân, lìa tuïc 
thì taäp pheùp taéc ñoâng xuyeân, ñaâu coù theå ñoåi kieåu aùo cuûa Thaàn Chaâu maø 
nhaän phong caùch cuûa AÁn Ñoä, lieàn laø boïn ñaây caân nhaéc thoâ thaùo. 

Phaøm caùi nghi y phuïc laø cöông yeáu cuûa ngöôøi xuaát gia, lyù caàn neâu 
ñuû cheá kia, ñaâu ñöôïc khinh maø löôïc boû. Vaû laïi ba y cuûa phaùp chuùng, 
Nguõ Thieän ñeàu caét laù, rieâng chæ Ñoâng Haï khai maø khoâng may. Chính 
thaân hoûi caùc nöôùc phöông Baéc, choã löu haønh Luaät Töù Phaàn ñeàu ñoàng caét 
laù, toaøn khoâng khai. Phöông Taây neáu ñoàng phuïc cuûa Thaàn Chaâu, may 
hôïp beøn ñaép maëc, vaên caùc boä luaät ñeàu noùi laø caét hôïp. Nhöng maø saùu vaät 
nuoâi thaân töï coù nghieâm ñieàu, möôøi ba moùn ñoà roäng nhö Luaät noùi. Saùu 
vaät: 

Moät, Taêng Giaø Chi (dòch laø phuùc y). Hai, OÂn Chæ La Taêng Giaø 
(dòch laø thöôïng y). Ba, An Chæ Baø Sa (dòch laø noäi y, ba y ñaây ñeàu goïi 
laø Chi Phaït La. Caùc nöôùc phöông Baéc phaàn nhieàu goïi phaùp y laø ca sa, 
chính laø nghóa saéc ñoû, chaúng phaûi lôøi vaên Luaät). Boán, Ba Chæ La (laø baùt). 
Naêm, Ni Sö Ñaøn Na (ñoà ngoài naèm). Saùu, Baùt Lyù Taùt La Phaït Noa (ñaõy 
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löôïc nöôùc, khi thoï giôùi caàn phaûi ñuû saùu vaät ñaây). 
Möôøi ba moùn ñoà: Moät, Taêng Giaø Chæ. Hai, OÂn Chæ La Taêng Giaø. 

Ba, An Chæ Baø Sa. Boán, Ni Sö Chæ Na. Naêm, Quaàn. Saùu, Quaàn keùp. Baûy, 
Taêng Khöôùc Kyø (aùo che naùch). Taùm, Phöùc Taêng Phöôùc Kyø. Chín, khaên 
lau mình. Möôøi, khaên lau maët. Möôøi moät, aùo caïo toùc. Möôøi hai, aùo che 
gheû. Möôøi ba, thuoác. 

Y tö cuï. Tuïng raèng: 
Ba y vaø toïa cuï 
quaàn, hai khaên coù hai 
Khaên thaân, maët, caïo toùc. 
AÙo che gheû vaø thuoác. 

Möôøi ba moùn y, cho ngöôøi xuaát gia chöùa ñeå, ñaõ ñònh caùch, lieàn caàn 
thuaän giaùo maø duøng. Khoâng so vôùi vaät dö khaùc mình coù, möôøi ba moùn 
ñaây ñeàu caàn neâu rieâng. Vieäc kia ñieåm tònh, trao giöõ, tuøy ñöôïc tuøy giöõ, 
khoâng nhoïc goàm ñuû ngoaøi y dö khaùc, löôïng söï phaân chia, Neáu loaïi meàn, 
neäm chieáu, chæ caàn khôûi taâm uûy phoù cho ngöôøi maø nhaän duøng. Coù ngöôøi 
noùi: “Ba y vaø möôøi vaät, bôûi laø yù cuûa ngöôøi dòch, lìa laøm hai choã, khoâng 
nöông boån Phaïm, rieâng noùi ba y chia cheû möôøi vaät”. Nhöng soá möôøi kia 
khoâng theå uûy thaùc ñeán ñoãi khieån phoûng ñoaùn, thaûy ñeàu laø caùc thöù taïp 
loaïn chöa phuø hôïp yù tröôùc. Thuoác y kia Phaät cheá chöùa cho phaûi duøng 
vaûi coù theå hai tröôïng, hoaëc coù theå moät thaát ñaõ maø bònh khôûi khoâng haèng, 
roát sau caàu khoù giuùp, vì ñaây cheá chöùa, coù theå chuaån bò ñuû. Khi bònh coù 
choã caàn khoâng neân lieàn duøng. Nhöng tu haønh moân lôïi sanh, nghóa ôû coøn 
nôi thoâng giuùp, ñaõ laø caên coù ba… khoâng theå cuoäc haïn laø moät ñöôøng. Boán 
nöông boán laøm möôøi ba ñoå ña, cheá chuaån treân maø laøm. Chöùa phoøng 
nhaän thí möôøi ba tö cuï, bôûi goàm trung haï, beøn khieán ngöôøi thieåu duïc 
khoâng loãi chöùa dö ñaày. Ngöôøi caàu nhieàu queân loãi thieáu söï. 

Lôùn thay Töø Phuï! Kheùo öùng caên cô, gioûi daïy ngöôøi trôøi xöng laø 
Ñieàu Ngöï, maø noùi raèng cuùng thaân traêm leû moät. Boán boä chöa thaáy vaên 
Luaät, tuy laø kinh coù lôøi kia, cho neân laø yù rieâng thôøi. Vaû laïi nhieøu vieäc 
ngöôøi ñôøi ñoà nhaø ñeàu coøn khoâng ñuû naêm möôi, haù cho ngöôøi Thích Töû 
ít duyeân laïi quaù soá traêm kia chuaån nghieäm ñaïo lyù, thoâng taéc coù theå bieát. 
Phaøm baøn vaûi thoâ chính laø Phaät khai, vieäc gì göôïng ngaên luoáng laøm tieát 
muïc, ñoaùn ñoù laøm yù, muoán ít chieâu laáy nhieàu, Nguõ Thieân boán boä ñeàu 
ñaép duøng, chôït coù theå boû deã caàu vaûi thoâ tìm khoù ñöôïc vaûi mòn raát ngaên 
ñaïo laø ôû ñaây? Chaúng phaûi cheá maø göôïng cheá töùc laø loaïi kia. Beøn khieán 
öa vieäc trì Luaät taêng ngaõ maïn cuûa mình maø khinh ngöôøi khaùc, khoâng 
caàu khaùch thieåu duïc, trong khôûi xaáu hoå maø ngoaøi laïi theïn, ñaây laø ngaên 
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thaân nuoâi ñaïo cuõng laïi naøo vieäc gì… maø yù kia saép laø toät haïi maïng thöông 
toån loøng töø, thöông xoùt haøm thöùc lyù coù theå tuyeät döùt. Neáu vaäy, ñaép y aên 
côm nhieàu duyeân toån maïng, loaøi giun deá töøng khoâng ñeå taâm, loaøi taèm 
nhoäng naøo thaáy nghó ñeán, neáu goàm hoä maïng chuùng noù, beøn khieán nöông 
ñaâu giöõ thaân nhôø ñaâu ñaët maïng, duøng lyù suy gaïn, ñaây khoâng nhö vaäy, 
maø coù ngöôøi khoâng aên toâ laïc khoâng mang giaøy da, khoâng maëc tô luïa laø 
ñoàng loaïi ñaây. 

Heã baøn chuyeän gieát, tröôùc laáy söï coá yù ñoaïn maïng caên kia môùi 
thaønh nghieäp ñaïo, quyeát chaúng cho suy nghó. Phaät noùi khoâng phaïm, ba 
choã thanh tònh, cheá ôû queân loãi, giaû söû traùi nhö vaäy chæ ñaây chæ bò loõi nheï, 
khoâng taâm gieát cho neân nhôn beøn cöïc thaønh. Coøn neáu nhaän ngöôøi duï 
lieàn baøy ñaép, nhôn vì duï ñaõ roõ laø khoâng loãi, nöông toâng töï roõ. Ba chi 
ñaïo lyù laïi ñaõ roõ taøng, huoáng gì laïi töø kim khaåu cuûa Phaät noùi, nhoïc gì laïi 
cho laø xuyeân taïc, beøn khieán naêm traêm nghi, ra khoûi buùt taùc giaû, ba laàn 
laàm. Truyeàn lôøi tin nhaän, hoaëc kia goïi laø xin soáng tieâu, goïi laø nghieäm 
toån truøng; ñaây thì keû tuïc coøn khoâng neân laøm huoáng gì tình mong xa lìa, 
daãn ñaây laøm chöùng raát thaønh chöa theå. 

Neáu coù thí chuû tònh yù mang ñeán lieàn neân xöôùng tuøy hyû, do nhaän 
duøng ñeå nuoâi thaân maø ñuû ñöùc thaät khoâng coù loãi. Phaùp phuïc ôû Nguõ Thieân 
maëc caét maëc tình may,vaûi sôïi khoâng hoûi ngang doïc, vì ngaøy khoâng quaù 
ba hay naêm, tình moät xaáp vaûi laøm ñöôïc baûy ñieàu, naêm ñieàu, laù trong ba 
ngoùn tay, ngoaøi duyeân moät taác, ngoaøi duyeân (bìa) coù caét ba ñöôøng, trong 
laù ñeàu may chaàn, ñuû söï neâu nghi cuõng naøo nhôø tinh dieäu. Neáu ñaép y naïp 
y yù giöõ ít söï, hoaëc boû nôi ñoáng phaân, hoaëc ñem boû röøng thaây cheát, tuøy 
ñöôïc lieàn may duøng che laïnh noùng. Maø coù thuyeát noùi raèng: “Trong Luaät 
noùi ngoïa cuï töùc laø ba y”, thaáy cheá taèm hoang lieàn sanh yù khaùc. Thöøa 
nghóa laø phaùp y chaúng phaûi vaûi, beøn lieàn aân caàn tìm caàu, ñaâu nöông boån 
vaên xöa nay laø meàn, Cao Theá Gia chính laø teân con taèm, laøm chæ vaûi laïi 
ñöôïc teân ñaây, theå laø vaät quyù, cheá khoâng cho duøng. 

Caùch laøm meàn coù hai caùch: Hoaëc may thaønh tuùi ñöïng loâng beân 
trong, hoaëc coù theå duøng chæ deät thaønh, töùc laø loaïi meàn loâng. Meàn kia 
roäng hai khuyûu daøi boán khuyûu, daøy moûng tuøy thôøi, töï xin beøn ngaên, 
ngöôøi cuùng cho thì toäi, toaøn khoâng cho duøng laø vieäc lôùn khoa nghieâm, 
caùc ñoà traûi ñaây, chaúng phaûi ba y. 

Laïi Luaät noùi raèng: “Chaùnh maïng nghóa laø mieäng buïng laøm ñaàu, 
caøy xôùi caàn ñöôïc nghi kia, gieo troàng khoâng traùi löôùi giaùo, öùng phaùp aên 
duøng khoâng sanh toäi. Ban ñaàu noùi laäp thaân coù theå lôùn phöôùc kia, nöông 
nhö Luaät daïy nhaø Taêng laøm ruoäng, caàn cuøng tònh nhôn laøm phaàn soá kia, 
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hoaëc coù theå cuøng caùc ngöôøi nhaø, hoaëc ñeàu saùu phaàn trích ra moät, Taêng 
chæ caáp traâu cho ruoäng, caùc vieäc ñeàu khoâng bieát, hoaëc coù theå chia soá 
löôïng thôøi chaâm chöôùc. Caùc chuøa phöông Taây ñeàu nhö vaäy. Hoaëc coù 
ngöôøi tham lam khoâng phaân chia, töï sai noâ tyø ñeán kieåm tra noâng saûn. Tyø 
kheo hoä giôùi khoâng aên ñoà aên aáy, yù do Taêng töï laøm ra, taø maïng nuoâi thaân 
xua ñuoåi ngöôøi laøm thueâ, chaúng tröøng maét khoâng theå hoaïi gioáng khai 
khaån ñaát, truøng kieán nhieàu thöông toån, ngaøy aên khoâng quaù moät thaêng ai 
laïi coù theå mang traêm loãi, do ñaây ngöôøi ngay thaúng, giaän kia nhieàu vieäc, 
mang bình oâm baùt, boû choã oàn naùo rieâng ngoài nôi troáng vaéng, öa cuøng 
chim, nai laøm baïn, döùt danh lôïi oàn aøo, tu Nieât Baøn vaéng laëng. Neáu vì 
moïi nhaø tìm caàu laáy lôïi thì luaät cuõng cho. Khai khaån ñaát haïi maïng, giaùo 
moân khoâng chaáp nhaän, toån thöông coân truøng ngaên ngaïi ñaïo nghieäp coù 
gì hôn ñaây. 

Coù möôøi haïng toäi taø sanh, tröôùc taùc thì khoâng thaáy laøm sôù ñieàu, 
khoâng quaù ba y chaùnh haïnh, maø laïi bao nhieâu nhoïc nhaèn vôùi buùt möïc, 
than oâi! Coù theå noùi cho ngöôøi tin, khoù noùi vôùi ngöôøi nghi, do sôï nhaø 
truyeàn phaùp coøn oâm loøng coá chaáp. Ban ñaàu ñeán nöôùc Ñam Ma Laäp Ñeá, 
ngoaøi ngoâi chuøa coù khoaûnh ñaát vuoâng, chôït thaáy moïi ngöôøi ñeán haùi rau, 
chia laøm ba phaàn, Taêng moät phaàn, Töï laáy hai phaàn ñem veà, chöa hieåu 
côù gì, hoûi thaày Ñaïi Thöøa Ñaêng: “Ñaây laø yù gì?”, Ñaùp: “Taêng chuùng chuøa 
ñaây ñeàu nhieàu giôùi haïnh, töï gieo troàng thì Ñaïi Thaùnh ñaõ caám, do ñoù 
cho ngöôøi möôùn ñaát, chia hoa maøu maø aên, môùi laø chaùnh maïng ít duyeân 
töï soáng, khoâng coù loãi saùt sanh vì caøy caáy troàng töôùi”. Laïi thaáy Tyø kheo 
tri söï, saùng sôùm ñeán beân gieáng nhìn nöôùc, khoâng truøng ñöôïc duøng. moät 
ngaøy coù leänh caàn laáy ñaõy löôït, laïi thaáy chæ laø ngöôøi ngoaøi laáy, thaäm chí 
moät coïng rau cuõng ñeàu caàn hoûi chuùng môùi duøng. Laïi thaáy trong chuøa 
khoâng laäp quy cheá, chæ khi coù vieäc nhoùm chuùng tính löôøng neáu  duyeân 
yù rieâng, xöû ñoaùn tuøy tình, toån ích taêng chuùng, khoâng theo chuùng mong, 
ñaây goïi laø Caâu La Baùt Ñeå, chuùng cuøng ñuoåi ñoù. 

Laïi thaáy ni vaøo chuøa Taêng, thöa laø caùch tröôùc taêng ñeán chuøa ni hoûi 
roài môùi vaøo. Neáu ra khoûi chuøa phaûi ñi hai ngöôøi, neáu coù duyeân söï caàn 
ñeán nhaø theá tuïc, baïch chuùng cho roài boán ngöôøi chung ñi. Laïi thaáy ngaøy 
chay thaùng tö hoïp ñaïi chuùng trong chuøa vaøo buoåi chieàu (sau tröa) ñeå 
nghe quy cheá cuûa chuøa, tuaân theo ñoù maø laøm, raát sanh kính ngöôõng. 

Laïi thaáy coù moät sö nhoû sai Ñoàng töû ñem hai thaêng gaïo cho phuï nöõ 
nhaø ngöôøi, tình hôïp rieâng tö, coù ngöôøi baùo vôùi chuùng, goïi ñeán ñoaùi khaùn, 
ba laàn ñeàu thöøa nhaän, tuy khoâng phaûi vieäc xaáu maø töï phuï taâm xaáu hoå, 
lieàn boû ra ngoaøi cöûa chuøa goïi laø ruoàng khöù (ñuoåi), sö sai ngöôøi khaùc trao 
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kia y vaät, chæ laø phaùp chuùng cuøng tuaân theo, chöa quaûn cheá. Laïi thaáy 
phuï nöõ vaøo chuøa, khoâng ñeán trong phoøng khaùch, ôû döôùi hieân cuøng noùi 
moät laùt roài ñi. Laïi thaáy coù moät Tyø kheo ôû trong chuøa teân laø AÙc La Hoä 
La Maät Ñaùt La luùc ñoù khoaûng ba möoi tuoåi, ñöùc haïnh hôn chuùng goïi laø 
cao xa, moät ngaøy tuïng kinh Baûo tích coù baûy traêm baøi tuïng, raûnh thì xem 
ba taïng, roãng suoát Töù minh cuûa theá tuïc, ôû caùc Thaùnh Ñoâng Ñoä laø baäc 
Thöôïng thuû, töø khi thoï giôùi cuï tuùc, töøng khoâng nhìn noùi vôùi phuï nöõ, meï 
dì coù ñeán cuõng ra nhìn maø thoâi. Luùc aáy noùi raèng: “Ñaây traùi Phaät daïy, vì 
sao laøm vaäy?” Ñaùp: Taùnh toâi nhieàu nhieãm chaúng phaûi ñaây khoâng ngaên 
nguoàn kia, tuy laø khoâng phaûi Phaät ngaên, ngaïi taø cuõng laïi lo gì? 

Laïi thaáy Ñaïi ñöùc ña vaên, hoaëc coù theå tinh nghieâm moät taïng, chuùng 
caáp cho phoøng toát, cuõng lo tònh nhôn ñeå sai khieán, bình thöôøng buoâng boû 
vieäc taêng, ra ngoaøi phaàn nhieàu ñi xe kieäu, yeân ngöïa xaáu khoâng cöôõi. Laïi 
thaáy khaùch taêng môùi ñeán chuøa, trong naêm ngaøy cuøng chuùng cho taêng kia 
aên ngon traùi leänh bieáng nhaùc, sau beân taêng thöôøng, neáu laø ngöôøi toát, hoa 
Taêng môùi ôû, chuaån theo tuoåi haï, ngoïa cuï laø giuùp, bieát ngöôøi voâ hoïc thì 
moät theå vôùi thöôøng taêng, ñaày ñuû ña vaên beøn chuaån nhö tröôùc, saép ñaët ghi 
teân soå taêng nhö ngöôøi ôû laâu. 

Laïi thaáy ngöôøi taâm toát ñeán, hoûi ñuû nhôn do neáu ñeán caàu xuaát gia 
thì hoøa taêng caïo toùc, teân khoâng can heä soå saùch nhaø Vua, Taêng töï coù boä 
saùch, sau laïi laøm haïnh phaù giôùi, chæ caàn ñaùnh kieàn chuøy maø cöù ñuoåi 
ñi, vì ñaây laø chuùng taêng töï kieåm soaùt nhau, quaù khoù laø maàm moàng xaáu 
hoå, baáy giôø than raèng: “ Xöa ôû Thaàn Chaâu töï noùi roõ luaät, ñaâu bieát ñeán 
ñaây laïi laøm ngöôøi meâ, tröôùc neáu khoâng ñeán phöông taây, laøm sao coù theå 
xeùt pheùp taéc chaùnh ñaây”. Ñaây chính laø hoaëc chuùng cheá cuûa chuøa, hoaëc 
rieâng laøm taâm yeáu (214). Bao nhieâu ñeàu cheùp ôû vaên luaät, ñôøi maït truï trì 
raát quan troïng, ñaây ñeàu laø caùch thöùc cuûa chuøa Ñam Ma Laäp Ñeå Baït La 
Ha. Pheùp chuøa Na Lan Ñaø laïi caøng nghieâm, beøn khieán taêng chuùng soá 
hôn ba ngaøn, phoøng aáp thì hôn hai traêm thoân ñeàu laø choã cuùng cuûa Vua 
Tích Ñaïi, noäi thaïnh khoâng döùt, chaúng phaûi luaät thì ai? 

Cuõng chöa thaáy coù ngöôøi tuïc laøm quan ngoài chính giöõa coøn taêng 
chuùng thì ñöùng moät beân, khinh doái keâu la khoâng khaùc haïng phaøm phu, 
ñöa cuõ röôùc môùi rong ruoåi cuøng ñöôøng, neáu kieåm ñieåm khoâng ñeán thì 
chaïy ñeán cöûa coâng caàu meänh gaëp quan, khoâng hoûi laïnh noùng. Phaøm 
ngöôøi xuaát gia voán laø tình mong lìa tuïc boû ñöôøng hieåm naêm ñieàu sôï, ñi 
theo ñöôøng baèng baùt chaùnh, haù laïi rong ruoãi theo taám löôùi naëng, muoán 
caàu ñôn giaûn ñaâu coù theå theo yù, coù theå goïi laø toaøn traùi giaûi thoaùt khoâng 
thuaän tuùc nhieân, lyù caàn hai möôi saùu ñoå ña, ba möôi tö cuï, tuøy duyeân 
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nuoâi maïng, tröø boû thoùi xöa, baùo aân lôùn cuûa sö taêng, cha meï vaø trôøi roàng. 
Loøng töø saâu xa cuûa vua, ñaây thì thuaän nghóa Ñieàu Ngöï, kheùo hôïp ñöôøng 
khuyeán tu. Nhôn baøn vieäc hoä maïng, laïi noùi hieän haønh kia, mong caùc Ñaïi 
ñöùc, chôù cheâ phieàn nhieàu. 

Nhöng boán boä sai khaùc laø do neâu maëc quaàn Nhaát Thieát Höõu Boä thì 
hai beân höôùng ra ngoaøi ñeàu xeáp. Ñaïi chuùng boä thì beân phaûi quaàn nhìn 
beân traùi, höôùng beân trong ruùt, khoâng cho rôùt, phuï nöõ phöông taây maëc 
quaàn khoâng khaùc vôùi Ñaïi chuùng boä, Thöôïng toïa boä, Chaùnh löôïng boä 
cheá aùo cuõng ñoàng ñaây nhöng laáy höôùng beân ngoaøi thaúng laät ruùt beân laøm 
khaùc, daây löng cuõng khoâng khaùc. Ni thì chuaån boä nhö taêng, toaøn khoâng 
coù theå rieâng. Vaû laïi, nhö Thaàn Chaâu Chi Ñeå, Thieân Ñaûn, che gheû, quaàn 
vuoâng, khoá thieàn, aùo daøi ñeàu traùi boån cheá, naøo chæ ñoàng tay aùo cho ñeán 
lieàn vai, ñeán khi ñaép maëc khoâng xöùng luaät nghi, maëc duøng ñeàu maéc toäi, 
neáu coù ñí ñeán phöông taây moïi ngöôøi ñeàu cöôøi, oâm loøng xaáu hoå, cheá ñuû 
taïp duïng, ñaây ñeàu laø y phuïc phi phaùp. Neáu im laëng khoâng noùi thì do ñaâu 
maø bieát, nhö muoán noùi thaúng thì sôï ngöôøi nghe laïi oaùn, do ñaây truïc meàm 
nôi loøng ngaén chìm ñaém nôi tieán thoaùi (tôùi lui), mong ngöôøi trí roõ xeùt 
bieát boån nghi cuûa y phuïc. 

Laïi ôû phöông taây, haøng theá tuïc, quan laïi, keû sang troïng, maëc y 
phuïc chæ coù luïa traéng moät ñoâi, keû ngheøo thì moät chieác. Phaùp chuùng xuaát 
gia, chæ chöùa ba y saùu vaät, ngöôøi öa dö ñaày môùi duøng ba möôi moùn tö 
cuï. Ñoâng Haï khoâng cho aùo tay vaø lieàn vai, bôûi laø thoùi quen cuûa Ñoâng 
xuyeân, voïng baøn nöôùc ö? töùc nhö y phuïc caùc ngöôøi caùc bôø bieån vaø giöûa 
Thieäm boä chaâu coù theå löôïc noùi ñoù. Laïi töø Maït Ha Boà Ñeà ñoâng ñeán Laâm 
aáp coù hôn hai möôi nöôùc chính ngay meù nam cuûa Chaâu Hoan. Taây nam 
ñeán bieån baéc, Teà Yeát Thaáp Di La vaø hôn möôøi nöôùc trong nam haûi vaø 
Chaâu sö töû ñeàu maëc hai caûm man. Ñaõ khoâng daây löng laïi cuõng khoâng 
caét may thaúng laø mieáng vaûi quaán hai voøng töø eo xuoáng. bôø meù bieån lôùn 
ngoaøi Taây thieân coù nöôùc Ba Lôïi Tö vaø Ña Ñeå ñeàu ñoùng khoá. Nöôùc Khoûa 
thì töø tröôùc khoâng coù y phuïc, nam nöõ ñeàu theå ñoû. Töø Yeát Thaáp Di La 
trôû ñi ñeán Toác Lôïi caùc nöôùc Hoà, Phieân Ñoät Khuyeát phaàn lôùn gaàn gioáng, 
khoâng maëc caûm man, aùo loâng laø vuï, ít coù kieáp cuï thôøi coøn maëc do coõi 
kia laïnh, ñoùng khoá laø thöôøng töùc trong caùc nöôùc ñaây chæ coù nöôùc Khoûa 
vaø Ba Thích Tö, Thoå Phieân Ñoät Khuyeát voán khoâng coù Phaät phaùp coøn 
bao nhieâu ñeàu toân thôø Phaät, maø maëc aùo quaàn laïi khoâng giaët saïch, do 
ñaây ôû Nguõ thieân töï yû thanh cao. Nhöng phong löu nho nhaõ, leã tieát cung 
kính, aên uoáng thuaàn ñaëc, nhôn nghóa sung tuùc, chæ coù Ñoâng Haï coøn bao 
nhieâu ñaâu theå baèng. Nhöng do aên khoâng giöõ saïch, tieän lôïi khoâng röûa, 
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caønh döông khoâng töôùc, vieäc khaùc boán nöôùc, maø hieän coù ñaép y phuïc 
phi phaùp cho laø khoâng loãi, daãn löôïc vaên giaùc kia, phöông ñaây baát tònh, 
phöông khaùc thanh tònh, ñöôïc laøm ngöôøi voâ toäi, ñaây chæ laø sai laàm cuûa 
ngöôøi dòch, yù khoâng nhö vaäy, ñuû nhö choã khaùc. 

Neáu vaäy Bí soâ ôû Thaàn chaâu, ngoaøi ba y ra ñeàu chaúng phaûi nghi 
thaùnh. Ñaõ kia coù phaïm, lyù khoù maëc duøng, vaû laïi nhö ñaát noùng phöông 
taây, chieác vaûi töï coù theå troïn ñôøi. Nuùi tuyeát laøng laïnh muoán sai nhö laøm 
cöùu giuùp, thaân an nghieäp tieán, Phaät coù loãi raên daïy khoå theå nhoïc nhaèn 
chính laø giaùo phaùp ngoaïi ñaïo. Lyù chí laáy kia muoán theá naøo nhöng Phaät 
khai aùo laäp baù thoâng maëc vaøo muøa laïnh ñaây chính ñuû ñöôïc nuoâi thaân, 
cuõng laïi thaønh gì ngaên ñaïo. Tieáng Phaïn noùi laø Baù dòch laø Lyù Phuùc Y, kia 
choã cheá nghi, löôïc baøy hình daïng, töùc laø boû ngay löng kia maø laáy baøy 
vai, moät beân khoâng maëc tay aùo, chæ caàn moät böùc vöøa xuyeân qua ñöôïc 
tay, vai tay aùo khoâng roäng maëc beân traùi khoâng neân quaù roäng, beân phaûi 
giao daây chôù cho gioù thoåi troùc, phaàn nhieàu chöùa boâng vaûi vieäc caàn daøy 
aám, cuõng coù beân phaûi thích hôïp xuyeân qua ñaàu nuùc ôû naùch, ñaây laø boån 
cheá. 

Maét nghieäm phöông taây coù Taêng Hoà ñeán phaàn nhieàu thaáy coù maëc, 
ôû Na Lan Ñaø khoâng thaáy aùo ñaây, bôûi vì laø choå noùng, ngöôøi ñeàu khoâng 
duøng, chuaån yù khai ñaây laø vì xöù laïnh, ngöôøi giaø baøy vai che heát löng, 
voán baét chöôùc ñaây, maø laøm theâm bôø beân phaûi maát oai nghi goác, chaúng 
phaûi cheá töï laøm, ñònh chieâu toäi vöôït phaùp, ñeán nhö laäp baù oâm buïng töï 
khoûi laïnh reùt, aùo daøy thoâng ñaép ñuû ngaên ñoâng laïnh, choã hình töôïng ñoái 
toân leã Phaät baøy vai laø thöôøng, che lieàn maéc toäi. 

Nhöng ngöôøi xuaát gia ít vieäc, thaùng muøa ñoâng ôû trong phoøng ñoát 
löûa thang tuøy thôøi maëc nhieàu aùo, haún coù duyeân beänh caàn phaûi maëc, ñeán 
khi xöû ñoaùn chôù khieân traùi nghi. Nhöng maø Ñoâng Haï laïnh nhö caét thaân 
theå, neáu khoâng maëc aùo daøy seõ coù theå bò cheát, ñaõ laø naïn duyeân lyù caàn 
roäng giuùp. Quaàn vuoâng aùo baøy vai, hình khaùc theá tuïc, chæ coù aùo laïp baù 
muøa ñoâng taïm maëc, bieát chaúng phaûi boån cheá, chì laø quyeàn khai, nhö xe 
truïc thaúng trong sanh töû laàn daøy, quyeát kia khoâng maëc laø vieäc raát toát. 
Töø bao nhieâu loaïi quaàn aùo khaùc thaûy ñeàu caàn ngaên ñoaùn, laïnh reùt taïm 
nhôø, ñaõ laø khoâng hôïp maëc vaøo thaân maø laïi lieàn maëc aùo baøy vai, thaät 
chaúng phaûi khai haïn. Ñaây thì boû nhieàu laáy coát yeáu, ngöôùc thuaän tình 
thaùnh, töï theo chôït coù theå, moät thaân truyeàn trao sôï laø laàm chuùng, nhö coù 
theå thaáu trieät söûa ñaây, vieäc lieàn môùi theo, lieàn coù theå goïi laø tieáp tuïc thaát 
nhô, nöông nuùi Thöùu maø ñeàu cao vuùt san saùt Vöông Xaù thoâng gaàn Vua 
maø cuøng vaây quanh. Nöông soâng lôùn thì saùng nôi laèn ao, lieãu mòn chính 
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ñoàng nhìn nôi caây giaùc, luyeán tieác roäng daâu maø xanh toát, bôûi kieáp thaïch 
maø neâu saùng rôõ thaät ñaùng thanh thay! Thaät ñaùng tieác thay! 

Nhöng maët trôøi Phaät ñaõ chìm, giaùo phaùp ñeå laïi ñôøi sau, thaät haønh 
ñoù thì Ñaïi Sö ôû tröôùc maët, traùi giaùo thì caùc loãi hieän tieàn, cho neân kinh 
daïy: “Neáu coù theå trì giôùi, thì nhö Ta coøn ôû ñôøi khoâng khaùc”, hoaëc noùi 
“Thöôïng ñöùc xöa nay ñeàu khoâng noùi, ngaøy nay ngöôøi sau vieäc gì ñoåi 
pheùp taéc”. Voán khoâng vaäy ö? Y phaùp chaúng y ngöôøi daïy coù roäng noùi, 
khaûo xeùt Luaät taïng, y thöïc khoâng loãi môùi coù theå laáy (215). Chaúng bieát 
ñoù laø khoù, nghe neáu khoâng laøm ngöôøi daãn naøo coù loãi, laïi noùi raèng: 

Loaïi haøm sanh y thöïc laø tröôùc heát, ñaây laø troái buoäc khoáng cheá 
cuoäc soáng, vaâng lôøi Phaät thì xa lìa roõ raøng töï yù, chính toäi luïy keùo nhau, 
ngöôøi trí caàn xem xeùt, vieäc ôû tröôùc maét nhö ngoïc ôû choã buøn, nhö hoa sen 
ôû nöôùc, taùm gioù lieàn lìa, naêm sôï haûi naøo coù buoäc, aùo vöøa che thaân aên chæ 
nuoâi mieäng, chuyeân caàu giaûi thoaùt, khoâng mong laøm ngöôøi trôøi, ngaên 
nhieàu heát ñôøi, cöùu vaät troïn kieáp, boû hö doái chính cöûa, mong beàn chaéc 
cöûa thaäp ñòa, neân nhaän thí naêm traêm laøm phöôùc lôïi ba ngaøn. 

 
2- Caùch thöùc maëc yù: Kia ñaép ba y vaø laøm khuy nuùt, caùch thöùc y 

luaät baøy. Coù theå laáy vaûi y naêm khuûy laøm ba nhieáp, choã vaûi ñaàu vai kia 
ñeå thaønh y, khoaûng boán naêm ngoùn tay ñeå mieáng vaûi vuoâng chöøng naêm 
ngoùn tay, chung quanh boán beân may chaàn, ôû giöõa xoû moät loã nhoû ñeå ñaët 
khuy vaûi, khuy kia hoaëc ñieàu hoaëc vaûi, thoâ hay mòn nhö khuy aùo, coù theå 
daøi hai ngoùn tay, keát laøm loå troøn, coøn bao nhieâu caét boû ñem nuùt tra vaøo 
loã keùo ra beân ngoaøi, chöõ thaäp giao keát lieàn thaønh hai khuy. Khuy trong 
laø ñaët ôû tröôùc ngöïc, bôø thaønh ñaët nuùt cuõng nhö khuy nuùt aùo, töùc laø paùhp 
kia. 

Tröôùc trình boån cheá, löôïc chuaån ñaïi cöông, neáu muoán kheùo theå 
hoäi pheùp kia caàn phaûi ñoái maët maø trao, khuy döôùi bôø y cuõng laøm, tuøy 
yù ñaép loän leân xuoáng, ñoù laø Phaät khai cho. Hai ñaàu caùch goùc chöøng taùm 
ngoùn tay ñeàu laøm moät khuy moät nuùt. Ñaây laø khi aên caàn ñaép, xeáp khuy 
tröôùc ngöïc lieàn hôïp nhau. Ñaây thaønh coát yeáu. Phaøm ôû trong chuøa, hoaëc 
khi ñoái chuùng, haún khoâng coät nuùt vaø caùch loàng vai maø ñaép. Neáu ra ngoaøi 
daïo ñi, vaø vaøo nhaø theá tuïc môùi caàn moät nuùt, caùc luùc khaùc chæ coù theå vaét 
leân vai maø thoâi, ôû phoøng rieâng laøm vieäc tuøy yù laät trôû. Neáu ñoái toân töôïng 
vieäc caàn teà chænh, duøng goùc phaûi y roäng vaét leân vai traùi, ruû veà sau löng, 
chôù ñaët treân khuûy tay, neáu muoán coät nuùt lieàn caàn thoâng vai ñaép roài ñem 
nuùt vaøo khuy, roài höôùng ra sau vai chôù khieán noù rôi rôùt, duøng goùc ñaép 
vai y lieàn voøng qua coå. Hai tay ruû ra moät goùc ôû tröôùc, töôïng Vua A Duïc 
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chính laø caùch thöùc kia. Ñi ra ngoaøi caàm duø hình nghi ñaùng meán, töùc laø 
nöông giaùo teà chænh ñaép thöôïng y. 

Caùi duø kia coù theå duøng truùc deät noù, moõng nhö chieác tre moät lôùp 
lieàn ñöôïc, trong ñaûnh laïi laøm nghó thí nhö moäng kia, moäng kia daøi ngaén 
löôïng nhö duø roäng, hoaëc coù theå phuûi moõng baèng sôn, hoaëc coù theå deät coù 
laøm noù, hoaëc nhö loaïi vaûi taác, chæ heïp cuõng thaønh chaéc chaén. 

Thaàn Chaâu tuy khoâng laøm tröôùc, vì ñoù cuõng laø coát yeáu kia. Ñi möa 
thì khoâng thaám y phuïc, naéng noùng thì thaät coù theå ñöôïc maùt meõ, ñaõ nöông 
Luaät maø lôïi ích thaân, kænh ñoù voán cuõng khoâng toån, ñaây ñoàng choã baøn coát 
yeáu nhieàu vieäc. Vaø Thaàn Chaâu khoâng laøm goùc ca sa ruû ngay nhö muõi 
voi, Phaïm Taêng daàu ñeán ñeàu cuõng gioáng nhau. Bôûi vì vaûi trôn theo vai 
beøn khieán ngay thì laàm theá. Sau Ñöôøng Tam Taïng truyeàn ñeán caùch vaét 
vai, nhöng maø Coå ñöùc cheâ ñoù coøn nhieàu. Ñaúng cö meâ ôû choã ñeàu coù, ba y 
kia neáu ñaët nuùt ngaén maø caét ñieàu daøi thì loãi traùi giaùo ñaõ khoûi. Maëc quaàn 
ngang maø boû daây eo löng, beøn nhoïc chaâm sôïi giao döùt, choã coù bình baùt 
ñeàu treo hai vai, vöøa ñeán döôùi naùch khoâng neân keát nhau, quaàn kia khoâng 
daøi chæ cho maëc ñeán ñuøi maø thoâi. Neáu giao keát tröôùc ngöïc khieán ngöôøi 
hôi gaáp, voán chaúng phaûi boån cheá, lieàn khoâng theå laøm. 

Nghi tuùi baùt nhö sau seõ baøn, phöông baéc mau lôïi caùc ngöôøi, phaàn 
nhieàu giao keát, tuøy phöông bieán ñoåi thaät chaúng phaûi Phaät cheá, giaû söû coù 
y dö khaùc ñaép leân vai, nhöng sau thoâng ñaép che y baùt kia. Neáu kia ñeán 
chuøa vaø ñeán nhaø theá tuïc, coát yeáu ñeán phoøng ñaët duø môùi côûi khuy, treo 
y baùt y, tröôùc phoøng, treân vaùch phaàn nhieàu ñaët ngaø voi, chôù khieán ñeán 
luùc ñaët vaät khoâng coù choã, coøn caâu khaùc gioáng chöông thöù hai möôi saùu 
“khaùch xöa gaëp nhau” coù noùi. Nhöng vaûi moõng laøm ca sa, phaàn nhieàu 
trôn khoâng chòu dính treân vai, khi leã laïy deå rôùt ñaát, maëc tình laáy vaät 
khoâng rôùt laøm ñoù, xe sôïi ñieäp traéng laø coát yeáu kia. Y Taêng Khöôùc Kyø 
kia töùc laø aùo che caùnh tay, laïi theâm moät khuûy môùi hôïp nghi goác, caùch 
ñaép maëc kia neân ra vai phaûi giao keát caùnh tay traùi, trong phoøng thöôøng 
ñaép, chæ ñaây cuøng quaàn ra ngoaøi hay leã toân tuùc maëc tình maëc theâm aùo 
khaùc. Caùch thöùc maëc quaàn kia roäng baøy ôû Ñaïi Huoáng, töùc nhö laøm quaàn 
cuûa Höõu boä, roäng naêm khuyûu doïc hai khuyûu, vaûi thoâ vaø vaûi boá tuyø yù laøm 
ñoù. Nöôùc beân Taây thaûy ñeàu laøm ñôn (chieác), Thaàn Chaâu maëc tình laøm 
keùp (ñoâi), roäng doïc tuyø yù, quaán thaân xong lieàn qua roán, tay phaûi keùo 
goùc leân beân traùi, ôû trong keùo beân phaûi leân eo, quaàn treân beân traùi laáy beân 
ngoaøi maø che bôø traùi (gaàn beân tay phaûi laø quaàn phaûi, gaàn beân tay traùi 
laø quaàn traùi), hai tay hai beân cuøng keùo cho ngay thaúng chaën giöõa choàng 
thaúng lieàn thaønh ba gaáp, sau laáy hai tay ñeàu ruùt ñeán eo, ñeàu ñem ba lôùp 
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che veà phaùi sau, hai goùc ñeàu naâng leân ba ngoùn tay, ñeàu höôùng theo löng 
buoâng xuoáng, vaøo eo chöøng ba ngoùn tay, ñaây daàu chöa buoäc ñeàu cuõng 
ñaép vaøo thaân khoâng bò rôùt. 

Sau laáy daây löng daøi chöøng naêm khuyûu caâu ñeán ôû giöõa veà tröôùc 
roán buoâng xuoáng, voøng quanh thaønh treân quaàn ra ñaèng sau caû hai ñaàu, 
giao ñoä tröôùc ruùt keùo hai beân, ñeàu duøng moät tay naém chaët hai beân, buoäc 
hai ñaàu daây kia chöøng ba laàn, coù daøi thì caét bôùt, neáu ngaén thì noái theâm. 
Ñaàu daây khoâng neân may nhieàu maøu vì laø maëc quaàn troøn ngay, thaønh boä 
rieâng cuûa Taùt Baø Ña. Baùt Lyù Man Traø La Tröôùc Neâ Baø Sa, töùc chôn kia 
dòch laø maëc quaàn troøn ngay. Sôïi daây kia beà maët roäng baèng beà maët ngoùn 
tay, thì laø haïng mang vôù coät giaøy, hoaëc vuoâng hoaëc troøn caû hai cuõng 
khoâng toån. Daây gai thì vaên Luaät khoâng cho. 

Phaøm ngoài xoåm treân giöôøng nhoû vaø khi laáy keùo goùc quaàn treân 
quaàn döôùi, gaáp keùo thaønh quaàn che döôùi haùng chæ ñaäy hai goái loä coå 
chaân khoâng thöông toån. Cao caàn che treân roán döôùi ñeán maét caù chaân boán 
ngoùn tay, ñaây laø nghi cuûa nhaø theá tuïc. Neáu ôû trong chuøa nöûa ñuøi cuõng 
ñöôïc. Ñaây laø chöøng haïn chính Phaät töï cheá, chaúng phaûi yù cuûa ngöôøi coù 
cao thaáp, haù neân coá traùi yù chæ daïy maø töï thuaän phaøm tình maëc quaàn daøi 
pheát ñaát, moät laø toån ñoà tònh thí cuûa ngöôøi coù tín taâm, hai laø cheâ caâu noùi 
cuûa Ñaïi Sö. Giaû söû neáu aân caàn ai coù theå thaáy duøng, trong muoân ngöôøi coù 
ñöôïc moät hai ngöôøi giöõ yù. 

Quaàn aùo ôû nöôùc beân Taây ñeàu roäng. Vaûi ñieäp traéng coõi aáy moät böùc 
roäng hai khuyûu, neáu moät nöûa kia thì keû nghoeø khoù caàu ñöôïc, lieàn caàn 
may hai ñaàu cho hôïp nhau, caét ôû trong môû ra ñeå ñuû vieäc. Nghi maëc aùo 
ñaây vaên Luaät ñuû coù chôù kia, nhöng laïi löôïc baøy cöông yeáu, baøn kyõ chaúng 
phaûi laø khoâng theå ñöôïc. Laïi phaøm laø y phuïc xuaát gia ñeàu coù theå nhuoäm 
laøm Caøn- ñaø, hoaëc laø ñaát vaøng, hoaëc vaøng cuûa choài maän gai. Ñaây ñeàu 
neân duøng ñaát ñoû, ñaù ñoû nghieàn boät hoaø ñoù. Löôïng maøu ñaäm nhaït coát yeáu 
xeùt vieäc, hoaëc laïi rieâng duøng tim taùo, hoaëc ñaát ñoû ñaù ñoû, hoaëc thöôøng 
leâ, ñaát tía, moät phrn nhuoäm ñeán hö cuõng vieäc gì caàu caùi khaùc, maø vieàn 
xanh da daâu chính laø ngaên ñieàu, maøu chaùnh tía phöông Taây khoâng maëc. 
Giaøy deùp töï coù thaønh daïy daøi, daây giaøy toaøn laø phi phaùp. Vaäy Phaät theo 
laèn, neáu cheá ñoaïn nhö da loät, trong söï noùi ñuû. 

 
3- Cheá aùo Ni: Caùc Ni ñoâng haï aùo ñieàu gioáng theá tuïc, coù maëc duøng 

ñeàu traùi nghi. Chuaån nhö Luaät noùi y coù naêm aùo: Moät, Taêng Giaø Ñeà. Hai, 
OÂn tha la taêng giaø. Ba, An ñaùt baø la. Boán, Taêng phöôùc kyø. Naêm, Quaàn. 
Boán y pheùp taéc khoâng khaùc vôùi ñaïi taêng, chæ coù quaàn laø coù khaùc. Tieáng 
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Phaïm laø Caâu toâ laïc ca dòch laø? Y do kia hai ñaàu may laïi hình nhö ( ) nhoû 
daøi boán khuyûu roäng hai khuyûu, treân coù theå ñaäy, döôùi roán ñeán treân maét 
caù boán ngoùn tay khi maëc keùo vaøo trong, lieàn qua khoûi roán, ñeàu ruùt hai 
beân keùo ñeø leân xöông soáng. Caùch buoäc daây, löôïng ñoành vôùi Taêng. giöõa 
ngöïc vaø naùch khoâng coù buoäc voøng quanh, giaû söû tuoåi treû hoaëc giaø maø 
vuù noåi cao beân trong thì khoâng loãi, haù laøn xaáu hoå khoâng troäm daïy kieåm 
ñieåm maïn laøm nghi söùc, maëc côûi maéc toäi ö? ñeán khi gaàn cheát toäi nhö 
möa thaám, trong muoân coù moät thôøi laïi coù theå söûa. Nhöng neáu ra ngoaøi 
vaø ôû tröôùc Taêng vaø ñeán nhaø theá tuïc nhaän lôøi aên, ca sa quaàn coå che thaân 
laø khoâng neân, côûi nuùt vai khoâng loä ngöïc, döôùi ra tay aên, haïng aùo quaàn 
kyø chi thieân ñaûn (maëc aùo baèng vai) Ñaïi Thaùnh thaân cheá, khoâng neân maëc 
duøng. 

Ni chuùng caùc nöôùc Nam Haûi rieâng maëc moät y, tuy laïi cheá chaúng 
gioáng phöông Taây, cung goïi laø Taêng khöôùc kyø, daøi vaø roäng ñeàu hai 
khuyûu, hai ñaàu may hôïp laïi ñeå chöøng moät thöôùc ñaàu goùc caét moät taác, dô 
leân xuyeân caùnh tay suoát qua ñaàu, ñaép ra vai phaûi, laïi khoâng daây löng, 
che naùch, ñaäy vuù, döôùi roán, quaù goái, neáu muoán maëc ñoà ñaây cuõng khoâng 
thöông toån. Sôïi thì chæ boû hai ñaàu caøng kham che hình xaáu, neáu khoâng 
öa lieàn coù theå trôû laïi caàn gioáng nhö ñaïi Tyø kheo maëc Taêng khöôùc kyø. ÔÛ 
phoøng trong chuøa chì Caâu toâ laïc ca vaø Taêng khöôùc kyø hai söï lieàn ñuû (ch- 
uaån kieåm toån phaïm khoâng coù teân Phuù kieân y töùc laø Taêng khöôùc kyø. Ñaây 
chính laø boån hieäu cuûa Kyø chi, ñaõ khoâng noùi quaàn, phaàn nhieàu laø truyeàn 
dòch sai laàm). Neân boû aùo traùi phaùp, maëc aùo thuaän giaùo. Taêng khöôùc kyø 
luùc aáy laáy moät böùc röôõi hoaëc vaûi to hoaëc vaûi boá, coù theå daøi boán ñeán naêm 
khuyûu. Neáu ñaép naêm ñieàu, laïi vaét leân vai, töùc laø nghi kia, neáu ñeán choã 
khaùc caàn kheùo che thaân, nhö ôû phoøng vaéng vai caùnh tay chaúng phaûi söï. 
Muøa xuaân haï, ñaây coù theå ñaày thaân, luùc thu ñoâng maëc tình maëc cho aám. 
OÂm baùt khaát thöïc ñuû ñeå nuoâi thaân, tuy noùi raèng nöõ nhôn coù chí tröôïng 
phu haù cho laøm caùc taïp nghieäp nhö maùy deät, roäng laøm y phuïc naêm lôùp, 
möôøi lôùp, thieàn tuïng töøng khoâng ñeán taâm, rong ruoåi traán naõo tình chí, 
gioáng theá tuïc lo trang söùc, khoâng ñoaùi hoaøi gì giôùi kinh. Neân coù theå moân 
ñoà cuøng nhau kieåm soaùt. Ni chuùng nöôùc phöông Taây hoaøn toaøn khoâng 
coù vieäc naøy, chæ khaát thöïc nuoâi thaân ôû chuøa ngheøo maø thoâi. Neáu ni 
chuùng xuaát gia nhö vaäy, toaøn mong lôïi döôõng, ôû trong chuøa phaàn nhieàu 
khoâng coù chuùng aên, neáu khoâng tuyø phaàn lo toan thì maïng soáng khoâng 
coù döôõng, lieàn traíi luaät day, lieàn sai vôùi taâm Phaät. Tôùi lui hai ñöôøng theá 
naøo gaõy ôû giöõa, thaân an ñaïo thaïnh coù theå khoâng nghe roõ. 

Ñaùp voán kheá xuaát gia tình mong caàu giaûi thoaùt döùt gioáng hai ba 
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chaâu, yeân doøng boán baïo, neân doác chí ngaên nhieàu, tröø ñöôøng taø khoå vui, 
ñoân ñoác loøng thieåu duïc, vieäc ñöôøng chôn raûnh roåi vaéng laëng, vaâng giöõ 
giôùi luaät sôùm toái, ñaây töùc ñaïo thaïnh haù nghó thaân an cho laø xöùng lyù. Neáu 
coù theå giöõ luaät quyeát luyeän trinh sôù, thì roàng quyû trôøi ngöôøi töï nhieân toân 
kính, lo gì khoâng soáng, luoáng söï cöïc khoå, ñeán nhö naêm y bình baùt ñuû 
ñöôïc toaøn thaân, moät mieäng nhaø nhoû caøng kham nuoâi maïng, löïa moân ñoà 
ngöôøi ít vieäc, nhö ngoïc ôû buøn, hoa sen ôû nöôùc, tuy noùi laø haï chuùng, thaät 
trí ñoàng thöôïng nhaân. 

Laïi nöõa meù tang cheát, taêng ni maïn laäp leã nghi, hoaëc laïi cuøng theá 
tuïc ñoàng thöông cho laø hieáu töû, hoaëc phoøng laäp linh cô, duøng laøm cuùng 
döôøng, hoaëc maëc vaûi maø traùi hình thöùc, hoaëc ñeå toùc daøi maø khaùc, hoaëc 
choáng gaäy khoùc, hoaëc nguû nhaø tranh, nhöõng ñieàu naøy ñeàu chaúng phaûi 
giaùo nghi khoâng laøm khoâng loãi, lyù neân laø queân trang söùc saïch moät phoøng, 
hoaëc coù theå tuyø thôøi quyeàn thí loïng traøng phan, ñoïc kinh nieäm Phaät ñeàu 
laäp höông hoa, traùi söû vong hoàn, nöông soáng choã laønh môùi thaønh hieáu 
töû môùi laø baùo aân, haù coù theå khoùc leä maùu ba naêm cho laø baùo ñöùc khoâng 
aên baûy ngaøy môùi phuø hôïp baùo aân ö? Ñaây chính keát choàng traàn lao, caøng 
theâm xieàn xích, töø toái vaøo toái khoâng ngoä ba tieát duyeân khôûi, muoán cheát 
ñeán cheát cuï chöùng vieân thaønh thaäp ñòa. 

Nhöng nöông Phaät giaùo, Bí soâ cheát, quaùn bieát quyeát cheát, ngay 
ngaøy ñem ñeán choã thieâu lieàn laáy löûa ñoát. Ngay khi ñoát, baïn beø ñeàu hoa 
ngoài moät beân, hoaëc keát coû laøm toaø, hoaëc nhoùm ñaát laøm ñaøi, hoaëc saép 
ngoaùi ñaù ñeå laøm choã ngoài, sai moät ngöôøi coù theå tuïng kinh Voâ thöôøng nöûa 
tôø hay moät tôø, chôù khieán laâu maø moûi meät (kinh kia rieâng cheùp). Roài sau 
ñeàu nieäm Voâ thöôøng, trôû veà choã ôû ngoaøi chuøa trong ao ñem y ñi giaët, 
ñeàu duøng tröôùc y cuõ khoâng toån aùo môùi, rieâng maëc khoâ roài sau veà phoøng, 
laáy phaân traâu chaø ñaát cho saïch coøn caùc vieäc khaùc ñeàu nhö cuõ. Nghi y 
phuïc töøng khoâng mieáng khaùc, hoaëc coù laáy Thieát Lôïi La laøm thaùp cho 
ngöôøi cheát, goïi laø Caâu La, hình nhö caùi thaùp nhoû treân khoâng coù luaân caùi. 
Nhöng thaùp coù phaøm thaùnh sai khaùc, nhö trong luaät roäng baøn, haù cho boû 
Thaùnh giaùo cuûa cha laønh hoï Thích maø theo leã tuïc cuûa Chu Coâng keâu gaøo 
vaøi thaùng ñeå tang ba naêm ö? Töøng nghe coù phaùp sö Linh Duï khoâng laøm 
cöû phaùt khoâng maëc aùo hieáu, lieàn nghó tröôùc vì ngöôøi cheát maø tu phöôùc 
nghieäp caùc sö kinh laïc cuõng theo daáu veát ñaây, hoaëc ngöôøi cho laø chaúng 
hieáu, ñaâu bieát laïi phuø hôïp vôùi yù chæ cuûa luaät. 

 
4- Caùch keát tònh ñòa: Coù naêm loaïi tònh ñòa; Moät laø khôûi taâm laøm, 

hai laø cuøng aán ñònh, ba laø nhö traâu naèm, boán laø choã cuõ boû, naêm laø taùc 
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phaùp laøm. 
Khôûi taâm laøm: Khi môùi laøm chuøa, ñònh neàn ñaù roài, neáu moät Bí soâ 

laøm ngöôøi coi xeùt, neân khôûi taâm nhö vaày “ÔÛ moät chuøa ñaây, hoaëc coù theå 
moät phoøng, vì taêng laøm tònh truø”. 

Cuøng aán ñònh: Khi ñònh neàn chuøa neáu chæ ba ngöôøi neân moät Bí soâ 
baûo hai vò kia: “Caùc Ñaïi ñöùc ñeàu coù theå duïng taâm aán ñònh choã ñaây, ôû 
moät chuøa ñaây hoaëc coù theå moät phoøng vì taêng laøm tònh truø”, ngöôøi thöù hai 
thöù ba cuõng neân noùi nhö vaäy. 

Nhö traâu naèm: Chuøa kia phoøng nhaø duï nhö traâu naèm, cöûa phoøng 
khoâng coù ñònh choã, duø khieán khoâng taùc phaùp, choã ñaây lieàn thaønh tònh 
ñòa. 

Choã cuõ boû: Nghóa laø choã taêng boû töø laâu, neáu coù ngöôøi ñeán chaïm 
vaøo choã cuõ lieàn laø tònh ñòa. Nhöng ñaây caàn taùc phaùp lieàn khoâng ñöôïc 
qua ñeâm. 

Noùi taùc phaùp laøm: Nghóa laø baïch nhò Yeát ma kieát giôùi, vaên nhö 
trong Baùch nhaát yeát ma coù noùi. Nhö naêm moùn tröôùc taùc tònh phaùp roài, 
Phaät noùi “Khieán caùc Bí soâ ñöôïc hai moùn an laïc: Moät laø naáu ôû trong 
chöùa ôû ngoaøi, hai laø naáu ôû ngoaøi chöùa ôû trong ñeàu khoâng coù 1oãi”. Kieåm 
nghieäm boán boä chuùng taêng maét thaáy ngay nay laøm vieäc vaø laïi roõ nhìn yù 
chæ luaät phaàn lôùn nhö ñaây laäp tònh. Nhöng tröôùc khi chöa taùc phaùp, neáu 
cuøng aên uoáng, ñoàng giôùi nguû ñeàu coù loãi naáu nguû. Ñaõ gia phaùp roài, tuy 
cuøng giôùi nguû khoâng loãi nguû, naáu ñaây giaùo kia. 

Noùi moät chuøa laø goàm xöôùng truï xöù laáy laøm tònh truø, trong moãi 
phoøng soáng chín ñeàu caát chöùa. neáu khoâng cho nguû trong ñoù, chaúng leõ 
ñuoåi taêng ra ngoaøi maø ôû, moät laø taêng khoâng hoä ñeâm, hai laø caát chöùa 
khoâng loãi. Nöôùc phöông taây truyeàn nhau, ñeàu goàm keát moät chuøa laøm 
tònh truø. Neáu muoán coät thaâu moät beân, ñeàu ôû khai haïng khoâng ñoàng yù luaät 
sö Thaàn chaâu. Vaû laïi Nhö Lai kieát giôùi y lìa nguõ chieâu laáy loãi, taêng neáu 
kieát roài lìa lieàn khoâng maát y. Tònh truø cuõng vaäy, ñaõ laø Phaät chaáp nhaän 
chôù coù treä phaøm tình. Laïi giôùi phaùp hoä y, coû caây. . . khoâng ñoàng, chæ hoä 
phaàn giôùi yù chaúng ngaên nöõ, tònh nhaân vaøo nhaø beáp, haù ñöôïc töùc laø thoân 
thaâu, giaû nhö thaân vaøo thoân xoùm khoâng ñaâu chaúng hoä nöõ, Duy Na giöõ y, 
kieåm xeùt ñaây cuõng maïn laøm thöông toån. 

 
5- Naêm chuùng an cö: Tieàn an cö laø ngaøy muøng moät haéc ngoaït 

thaùng naêm, haäu an cö laø muøng moät haéc ngoaït thaùng saùu, chæ hai ngaøy 
naøy neân laøm an cö, chaën giöõa hai ngaøy ñaây vaên khoâng cho. ñeán nöûa 
thaùng taùm laø tieàn haï xong, ñeán nöûa thaùng chín laø haäu haï xong. Luùc naøy 
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phaùp tuïc cuùng döôøng ñaày ñuû, töø nöûa thaùng taùm veà sau goïi laø thaùng Ca 
Chuùng Ñeå Ca. Giang Nam laäp hoäi Ca Ñeà chaùnh laø thôøi tieàn haï xong, 
ngaøy möôøi saùu thaùng taùm töùc laø ngaøy môû y Yeát hy na, ñaây laø pheùp xöa. 
Laïi vaên luaät noùi: “Phaøm ôû trong haï neáu coù phaùp duyeân caàn thoï nhöït, 
tuyø duyeân nhieàu ít lieàn chuaån ngaøy maø thoï. Vieäc moät ñeâm thì ñeán thoï 
moät ngaøy, nhö vaäy daãn ñeán baûy ngaøy ñeàu ñoái rieâng moät ngöôøi. Laïi coù 
duyeân ñeán, luaät sai laïi thænh maø ñi, neáu quaù baûy ngaøy vaø taùm ngaøy roài 
ñi, nhaãn ñeán chaën giöõa boán möôi ñeâm yeát ma thoï taùm ngaøy. . . roài ñi, 
nhöng khoâng ñöôïc quaù nöûa haï nguû ñeâm ngoaøi giôùi, vì ñaây chæ cho boán 
möôi ñeâm. Neáu coù beänh duyeân vaø caùc naïn söï caàn ñeán choã khaùc, tuy 
khoâng thoï nhöït maø khoâng phaù an cö. 

Naêm chuùng xuaát gia ñaõ laøm an cö, chuùng döôùi coù duyeân daën doø 
maø ñi. Chöa ñeán haï, tröôùc döï chia phoøng xaù, Thöôïng toïa laáy phoøng toát, 
roài theo thöù lôùp phaân chia ñeán cuoái. Chuøa Na La Ñaø hieän thaät haønh phaùp 
ñaây. Ñaïi chuùng moãi naêm thöôøng chia phoøng xaù, Theá Toân chính thaân daïy 
raát laø lôïi ích, moät laø tröø taâm chaáp ngaõ, hai laø khaép hoä phoøng taêng. Chuùng 
xuaát gia lyù neân caàn laøm. Nhöng caùc chuøa Giang Taû, khi coù chia chuøa, 
ñaây laø coå ñöùc truyeàn nhau, coøn laøm phaùp kia, haù cho ôû moät chuøa cho laø 
mình coù, khoâng quaùn hôïp hay khoâng beøn ñeán troïn ñôøi. Bôûi do ñôøi tröôùc 
khoâng laøm ñeán ñoåi ngöôøi sau maát phaùp, neáu coù theå chuaån giaùo maø chia, 
thaät laø raát coù ích. 

 
6- Tuyø yù thaønh quy: Phaøm khi haï xong troïn tuoåi, ngaøn naøy neân 

goïi laø tuyø yù, töùc laø tuyø ngöôøi khaùc ôû trong vieäc maëc yù cöû phaùt nghóa 
noùi toäi tröø loãi, xöa noùi laø töï töù, laø dòch nghóa. Haún caàn ôû ñeâm möôøi boán 
thænh moät kinh sö leân toøa cao tuïng Phaät, luùc naøy keû tuïc hay phaùp ñoà maây 
nhoùm, ñoát ñeøn noái saùng höông hoa cuùng döôøng, saùng mai goàm ra nhieãu 
thoân thaønh, thaûy ñeàu chí taâm leã caùc thaùp mieáu, kieäu caùng, xe coä, troáng 
nhaïc ñaày trôøi, traøng phan, baûo caùi, löôùi loïng rôïp maët trôøi, goïi laø Tam Ma 
Caän La dòch laø Hoaø Taäp. Phaøm ngaøy ñaïi trai thaûy ñeàu nhö vaäy, töùc laø 

haønh phaùp coõi Thaàn chaâu, giöõa ngoï môùi veà laïi chuøa ngoï nhöït môùi laø ñaïi 
trai, quaù ngoï ñeàu nhoùm, ñeàu laáy tranh töôi coù theå moät oâm, tay caàm chaân 
ñaïp laøm vieäc tuyø yù, tröôùc laø Bí soâ, sau môùi Ni chuùng, keá ba chuùng sau. 

Neáu chuùng kia nhieàu sôï toán nhieàu thôøi gian, neân sai nhieàu ngöôøi chia 
nhaän tuyø yù, ñöôïc ngöôøi khaùc cöû toäi thì chuaån phaùp noùi tröø ngay luùc ñoù. 

Hoaëc theá tuïc laøm thí hoaëc chuùng taêng töï laøm, choã coù vaät thí ñem 
ñeán tröôùc chuùng. ngöôøi ñuû naêm ñöùc kia neân hoûi Thöôïng toaø: “Vaät ñaây 
ñöôïc cho chuùng taêng laøm vaät tuyø yù chaêng ?” 



SOÁ 2125 - NAM HAÛI KYÙ QUY NOÄI PHAÙP TRUYEÄN, Quyeån 2 701 
 

Ñaùp: Coù ñöôïc y phuïc, dao kim. . . nhaän roài chia ñeàu. Ñaây laø kia 
daïy. Ngaøy naøy sôû dó cuùng kim dao laø yù caàu thoâng minh lôïi trí. Tuyø yù ñaõ 
xong maëc tình moãi vaät, töùc laø ngoài haï xong khoâng nhoïc gì traûi qua moät 
ñeâm, roäng nhö choã khaùc ñaây khoâng noùi roõ. Noùi thuyeát toäi laø yù muoán 
baøy toäi noùi loãi tröôùc cuûa mình, söûa loãi tu môùi chí thaønh khaån traùch, nöûa 
thaùng nöûa thaùng laøm Baøo Saùi Ñaø saùng chieàu saùng chieàu nhôù toäi ñaõ phaïm 
(Baøo Saùi laø Tröôûng döôõng, Ñaø laø Tònh, YÙ roõ lôùn Thieän tònh tröø loãi phaù 
giôùi. Xöa noùi laø Boá taùt laàm löôïc). Thieân ñaàu neáu phaïm, söï khoâng theå trò. 
Thieân thöù coù traùi caàn hai möôi ngöôøi. Neáu laøm toäi nheï ñoái ngöôøi khoâng 
ñoàng maø tröø hoái ñoù. Tieáng Phaïn goïi laø A Baùt Ñeå Baùt Laëc Ñeå Ñeà Xaù 
Na. A Baùt Ñeå laø toäi loãi. Baùt Laëc Ñeå Ñeà Xaù Na laø ñoái ngöôøi maø noùi. Noùi 
loãi mình mong ñöôïc thanh tònh, töï caàn ñeàu nöông phaàn haïng thì coù theå 
mong dieät toäi. Neáu toång töôùng baøn loãi chaúng phaûi luaät chaáp nhaän, xöa 
noùi laø saùm hoái, chaúng phaûi lieàn noùi toäi côù gì saùm ma laø aâm beân taây, töï 
seõ nhaän nghóa coøn hoái laø chöõ cuûa Ñoâng haï, theo hoái laø töï, hoái ñoù cuøng 
nhaän loãi khoâng can heä nhau. Neáu nöông baûn Phaïn, khi tröø caùc toäi neân 
noùi raèng chí taâm noùi toäi, do ñaây roõ xeùt. Dòch saùm ma laø truy hoái tôï nhö 
can do ñeán. Ngöôøi nöôùc phöông taây chæ coù laàm chaïm vaø thaân laàm chaïm 
nhau, khoâng hoûi lôùn nhoû, lôùn thì duoãi tay ñeán nhau, nhoû thì chaép tay 
cung kænh, hoaëc coù theå voã thaân, hoaëc luùc caàm tay mieäng noùi “saùm ma”, 
yù laø xin tha thöù xin chôù giaän traùch. 

Trong luaät noùi: Ñeà Xaù Na, sôï oâm loøng sau mang ñeán ngöôøi taï toäi, 
ñaõ noùi lôøi Saùm ma, haún nhö töï mình baøy loãi, chính noùi laø “Ñeà Xaù Na” 
Sôï oâm loøng sau treä duøng söûa meâ tröôùc, tuy coù theå thoùi quen ñaõ thaønh töø 
laâu maø söï caàn nöông goác. Tieáng Phaïn goïi laø Baùt Thích Baø Thích Noa 
dòch laø Tuyø yù cuõng laø nghóa no ñuû, cuõng laø tuyø ngöôøi khaùc yù neâu choã 
phaïm kia. 

 
7- Muoãng ñuõa hôïp chaêng: Caùch aên ôû phöông chæ duøng tay phaûi, 

haún coù beänh cho neân khai cho chöùa muoãng ñuõa kia thì Nguõ thieân khoâng 
nghe teân, boán boä cuõng chöa thaáy, maø Ñoâng haï coù vieäc ñaây. Keû töï laø 
phaùp xöa, taêng löõ tuyø tình duøng chaêng? Ñuõa töùc khoâng cho maø chaúng 
ngaên, töùc laø ôû löôïc giaùo, khi duøng chuùng khoâng cheâ bai, Ñoâng haï lieàn 
coù theå laøm. Neáu chaáp tuïc coù cheâ cöôøi, coõi taây nguyeân khoâng neân caàm, 
yù chæ löôïc giaùo vieäc kia. 

 
8- Bieát thôøi maø leã: Pheùp leã kænh caån hôïp nghi kia, neáu khoâng 

thuaän giaùo thì ñaát baèng ñaûo ngöôïc, cho neân Phaät noùi: “Coù hai moùn   dô 
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khoâng neân nhaän leã cuûng khoâng leã ngöôøi khaùc, neáu traùi lôøi daïy moãi leã 
ñeàu maéc toäi aùc taùc. Gì laø hai dô: Moät laø aên uoáng dô, nghóa laø neáu aên nu- 
oát taát caû caùc vaät, thaäm chí nuoát moät mieáng thuoác neáu khoâng suùc mieäng 
röûa tay roài ñeán thì ñeàu khoâng neân nhaän leã hay leã ngöôøi khaùc. Neáu uoáng 
töông hoaëc nöôùc nhaãn ñeán nöôùc traø, maät vaø toâ ñöôøng, neáu chöa suùc 
mieäng röûa tay, leã ñoàng tröôùc phaïm toäi. Hai laø baát tònh dô, nghóa laø ñi ñaïi 
tieåu tieän dính thaân chöa röûa saïch vaø chöa röûa tay suùc mieäng hoaëc thaân 
hoaëc aùo bò tieän lôïi baát tònh, khaït nhoã . . . laøm dô, mình chöa saïch, hoaëc 
saùng daäy chöa töôùc caây xæa raêng maø leã ñoàng phaïm nhö tröôùc. 

Laïi ôû ñaïi chuùng nhoùm hoïp trai hoäi, keá chaép tay töùc laø chí kænh, 
cuõng khoâng nhoïc toaøn leã, leã lieàn traùi giaùo, hoaëc choã oàn naùo, hoaëc ñaát 
khoâng saïch, hoaëc giöõa ñöôøng ñi leã cuõng ñoàng phaïm. Caùc vieäc ñaây ñeàu 
coù vaên luaät nhöng vì laâu ngaøy truyeàn nhau ôû nôi coõi laïnh, muoán caàu 
thuaän giaùo vieäc cuõng khoù laøm, chôù khoâng daãn ñoàng nhieàu ñeå töï an uûi 
raát chòu löu taâm nôi toäi nhoû. 

 
9- Vieäc tieän lôïi: Vieäc tieän lôïi löôïc neâu ra nghi kia, döôùi laø maëc 

quaàn taém röûa, treân laø maëc taêng khöôùc kyø, keá laáy ñoäc bình chaâm nöôùc 
cho ñaày, ñem leân nhaø xí ñoùng cöûa ngaên thaân, ñaát caàn möôøi boán hoøn ñeå 
ôû ngoaøi nhaø xí treân lu ñaù hoaëc treân vaùn nhoû, löôïng vaùn vaø lu ñoù daøi moät 
khuyû roäng nöûa khuyû, ñaát kia naùt laøm boät, rieâng laøm hai haøng, moãi moãi 
rieâng nhoùm laïi ñaët moät hoøn, laïi ñem ba hoøn vaøo trong nhaø xí ñaët ôû moät 
beân, moät chuøi theå moät duøng röûa thaân. Caùch röûa thaân, caàn duøng tay traùi, 
tröôùc laáy nöôùc röûa, sau chuøi baèng ñaát saïch, dö coù moät hoøn, ñeå laïi moät 
beân röûa tay caùi kia. Neáu coù theû ñem vaøo cuõng treo, khi duøng xong caàn 
neùm ra ngoaøi nhaø xí, haún duøng giaáy cuõ coù theå boû trong nhaø xí. 

Ñaõ röûa saïch roài môùi duøng tay phaûi keùo y kia, bình ñeå moät beân, tay 
phaûi môû cöûa beân, laïi tay phaûi caàm bình maø ra, hoaëc laáy tay traùi oâm bình, 
coù theå duøng tay phaûi naâng tay traùi ñoùng cöûa maø ñi. Ñeán choã kia ngoài 
xoåm moät beân, neáu caàn vaät ngoài tuyø thôøi löôïng xöù, ñaët bình treân ñuøi traùi 
coù theå duøng tay traùi ñeø noù tröôùc laáy baûy hoøn ñaát gaàn thaân moãi moãi röûa 
tay traùi, sau duøng baûy hoøn coøn laïi moãi moãi röûa saïch hai tay, treân ngoùi 
goã quyeát caàn röûa saïch, dö coù moät hoøn ñem röûa bình, keá röûa caùnh tay vaø 
chaân ñeàu cho saïch seõ, roài sau tuyø tình maø ñi. Nöôùc trong bình naøy khoâng 
neân ñöa vaøo mieäng moâi, laïi ñeán trong phoøng, laáy nöôùc ôû bình saïch suùc 
mieäng, neáu vieäc kia ñeán chaïm bình naøy coøn caàn röûa tay suùc mieäng môùi 
coù theå caàm ñoà khaùc ñaây chính laø nghi ñaïi tieän, thoâ noùi nhö ñaây, haún kia 
bôùt vieäc ñeàu maëc yù töï laøm, may coù ngöôøi cuùng lieàn röûa chaúng loãi. Tieåu 
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tieän thì moät hai hoøn ñaát coù theå duøng röûa tay röûa thaân, ñaây töùc tröôùc thanh 
tònh laø cô baûn cung kính, hoaëc ngöôøi cho laø vieäc nhoû, luaät daïy beøn coù 
quôû lôùn. Neáu khoâng röûa saïch, khoâng neân ngoài giöôøng cuûa taêng, cuõng 
khoâng neân leã Tam baûo. ñaây laø caùch ngaøi Thaân Töû haøng phuïc ngoaïi ñaïo. 
Phaät nhôn ñoù goàm cheá cho Bí soâ, tu ñoù thì vaâng theo luaät phöôùc seõ sanh, 
khoâng laøm laø traùi giaùo thì chieâu laáy toäi. Ñaây laø Ñoâng haï khoâng truyeàn. 
Xöa coøn vaäy giaû xöû nay môû baøy beøn khôûi taâm cheâ cöôøi, lieàn noùi “Ñaïi 
thöøa luoáng thoâng gì laø saïch gì laø dô trong buïng haèng ñaày röûa ngoaøi ích 
gì”? Ñaâu bieát khinh khi giaùo, vu baùng taâm thaùnh, nhaän leã hay leã ngöôøi 
ñeàu chieâu laáy toäi. Maëc aùo aên côm trôøi thaàn cuõng cheâ, neáu röûa saïch 
Nguõ thieân ñoàng cöôøi, ñeán ñaâu moïi ngöôøi ñeàu cheâ, taân ñaët noái roäng neân 
truyeàn giaùo, ñaõ nhaøm lìa traàn tuïc, boû nhaø ñeán choán khoâng nhaø, lieàn neân 
aân caàn duøng lôøi cuûa cha laønh hoï Thích, ñaâu ñöôïc trôïn maét nôi thuyeát tyø 
ni. Nhö kia khoâng tin may coù theå nöông ñaây, röûa ñoù khoaûng naêm saùu 
ngaøy, lieàn bieát loãi khoâng röûa. 

Nhöng thaùng ñoâng laïnh phaûi röûa nöôùc aám, hoaëc coù ngaäm nöôùc 
ñem ñi cuõng traùi pheùp saïch. Phaøm laø taêng tröôùc caàn laøm saïch nhaø xí, 
neáu mình khoâng ñuû söùc thì sai ngöôøi khaùc laøm, cuøng möôøi phöông taêng 
lyù thoâng phaøm thaùnh, khoâng phí toån nhieàu, ñaây laø coát yeáu, phaûi saïch 
nghieäp môùi khoâng luoáng uoång. Lyù caàn ñaïi khaùi coù theå nhaän moät hai 
vieân ñaù, chöùa ñaát cho ñaày ñaët ôû beân, ñaïi chuùng haún khoâng rieâng phoøng 
coù theå chöùa. Neáu roát cuoäc khoâng coù bình nöôùc, cho duøng chaäu ngoùi. . 
. baùt. . . ñöïng ñaày nöôùc ñem vaøo ñeå moät beân, tay phaûi röûa cuõng khoâng 
thöông toån. ôû Giang Hoaøi ñaát döôùi boàn xí nhieàu, khoâng theå ôû ñaây lieàn 
laø röûa saïch, maø neân laøm choã röûa rieâng, doøng nöôùc thoâng ra laø toát. Vaû 
laïi nhö Thaàn chaâu, Bao Phuùc, Ñaïi Khaâu, Linh Nghieâm, Kinh Phuû, Ngoïc 
Tuyeàn, Döông Chaâu, Baïch Thaùp laøm saïch nôi nhaø xí raát truyeàn phaùp 
ñaây, nhöng maø ñeå nöôùc, ñaát ít coù gioáng vaäy. Töø tröôùc khieán sôùm coù 
ngöôøi daïy laøm pheùp cuõng khoâng sai Vöông Xaù, ñaây chính laø caùi coøn 
soùt laïi cuûa Tieân hieàn haù laø loøng mong cuûa keû haäu taán. Nhöng trong nhaø 
xí chöùa ñaát ñaët bình ñeàu caàn an oån chôù khieán khuyeát söï, theâm bình röûa 
töôùi laø toát, nhö chöùa quaân trì laø chuaån laøm tröôùc. Bình ñoàng ñaày naép maø 
mieäng roäng. Xöa nay khoâng trong röûa saïch, neáu beân buïng neù rieâng laø 
moät caùi loã treân ñaûnh duøng thieác cöùng, cao nhoïn ra giöõa ñaët loã nhoû, ñaây 
cuõng laø quyeàn (taïm) duøng luùc caàn. 

Laïi noùi: Cheùp nhoïc giaáy buùt, bao nhieâu aân caàn, thuaän doøng theo 
can giaùn mong coù ngöôøi kia. 

Ñaïi thaùnh ñaõ thò tòch ôû Song laâm, La haùn cuõng ñoát thaân nôi   Nguõ 
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aán, ñeå laïi bao nhieâu giaùo phaùp aûnh höôûng Chaán Ñaùn ñaây ñi gôûi baïn toån sanh. Höng do 
khaùch boû tuïc, boû phieàn tröôïc ngaây ngoâ, moä trong saïch saùng rôõ, caàu ngoaøi vaø hoaëc 
trong ñeàu dieät, kieát treân cuøng phöôïc döôùi ñoàng röûa saïch, tuùc ñeàu daáu veát kia, saùng rôõ 
thaàn kia, boán nghi khoâng luî, ba toân laø thaân thuoäc, ñaõ khoâng bò ngöôøi ñôøi cöôøi haù laïi sôï 
thaáy vua cheát giaän, lôïi chín coõi maø xeùt nghó thaønh nhôn thôm ba ñôøi, mong moûi muoân 
moät maø coù theå söûa cuõng ñaâu coù töø choái naïn khoù hai kyû. (219). 
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